Bachenbiilach: Monika & Angelo’s Wohlfiihl-Oase

Breuss-Massage:
Wohiltat fiir die Bandscheiben

In Monika & Angelo’s Wohlfiihl-
Oase, an der Bramenstall-
strasse 6 in Bachenbiilach,
geniessen die Kunden bereits
seit sechs Jahren die vielfdltigen,
entspannenden Anwendungen
und neu die Breuss-Massage.

Monika Peier, Kosmetikerin und diplomier-
te Wellness- und Gesundheitsmasseurin und
Angelo Stanzione, diplomierter Wellness- und
Gesundheitsmasseur und  Sport-Mas-

seur, liegt das Wohl ihrer Kunden

sehr am Herzen, dafiir bilden sich

die beiden engagierten Fachkréfte

stetig weiter.

Neu im Angebot ist die Breuss-Mas-
sage, eine feinfiihlige Wirbels&ule-
massage, die sanft seelische und kor-
perliche Verspannungen lésen kann.
Zusétzlich wird die Regeneration
unterversorgter Bandscheiben einge-
leitet. Bei der Breuss-Massage wird
mit speziellen Massagegriffen die Ru-
ckenmuskulatur entlang der Wirbelsédu-
le stimuliert und abgedeckt. Dadurch
wird das Johanniskraut-Ol optimal von
den Bandscheiben aufgenommen, was
zu mehr Elastizitdt fiihren kann. Die
Breuss-Behandlung kann positive Effek-
te hervorrufen, etwa die Regeneration

Monika Peier und

von Bandscheiben, Energieblockaden werden
gelost, Nervenbahnen stimuliert, Haltungsscha-
den vorgesorgt, die Wirbelsdule gestérkt und
Weiteres. Daneben bietet die Wohlfiihloase
unter anderm klassische Riicken-, Ganzkdrper-
oder Sport-Massage an. Auch Anti-Cellulite-Be-
handlungen werden vom versierten Fachteam
sorgféltig vorgenommen, sei es Body Wrapping,
Lymphdrainage oder Schropf-Massage. (bb)

Infos und Anmeldung: Telefon 043 444 00 84
www.peier-wellness.ch
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